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( ПЕДАГАПЧНЛЯ АСАМБЛЕЯ )■

Прафарыентацыйны дзщяча-бацькоусш сход 
«Дарогь я Ki я мы выб!раем»

Актьтазацыя удзеяу бацькоу у прафесшным вызначэнн! дзяцей

Т. М. Астроуская, 
настаушк бепарускай мовы i лИаратуры 

квал1'ф!кацыйнай катэгорьп «настаунш-метадыст» 
СШ № 3 г. MiHCKa

Выбар будучай прафесп часта выклшае цяжкасщ у сучасных стар- 
шакласткау. Таму натуральна, што адным з ключавых напрамкау 
дзейнасщ класнага вдраутка з’яуляецца тэарэтычна абгрунтаваная 
i практична навдраваная работа па прафарыентацьп. Эфектыунай 
яна можа быць толью при умове прадуктыунага супрацоунщтва з 
бацькам! вучняу.

Прапануем вашай увазе прафарыентацый­
ны дзщяча-бацькоусю сход «Дарой, 
якЫ мы выб!раем».

Мэты: актыв1зацыя удзелу бацькоу у прафесш­
ным самавызначэнш ceaix дзяцей; вызначэнне 
арыенщрау для выбару прафесп падлеткамь

Заданы:
□ спрыяць пашырэнню педагапчнай дасвед- 

чанасщ бацькоу у складаных пытаниях 
прафарыентацьп;

□ матываваць вучняу да свядомага самавыз- 
начэння у выбары прафесп.

Абсталяванне: вщэаапаратура, картю з 
прыказкам! i прымаукамц картю для практыка- 
вання «Намылю пры выбары прафесп», картю 
для гульш «Роскщ меркаванняу».

Ход мерапрыемства
I. Уступная частка
Класны юраушк eimae удзелъшкау, раздав 

iM KapmKi з тэкстам прыказак i прымавак i 
прапануе растлумачыцъ ix сэнс.

Варыянты прыказак i прымавак
1. Не за сваю справу не бярыся, а за сваёю 

не ляшся.
2. Праца чалавека трымае i уздымае, а гуль- 

тайства псуе.

3. Рамяство шць i есщ не просщь, а само 
кормщь.

4. Не глядзц каб скора, а глядзц каб добра.
5. Па рабоце майстра вщаць.
6. Хто працуе, той i мае.
7. Не чакай з неба дараванага хлеба.
8. Вачам страшна, а рук! возьмуць i зробяць.
9. Работа i кормщь, i пощь, i вучыць.
10. Чалавек без працы - што птушка без 

крылау.
Вядучы. Як вы думаеце, што аб’ядноувае 

гэтыя наз!ранш, зробленыя народам? (Адказы 
удзелъшкау.) Так, тэма працы, адносш да яе, да 
выбару прафесп. Нашым дзецям таксама хутка 
трэба будзе рабщь адз!н з самых важных у жыцщ 
выбарау. Тэме прафесшнага самавызначэння 
прысвечана i сённяшняя сустрэча.

11. Асноуная частка
Вядучы. Сучасныя бацьк! ставяцца да выба­

ру прафесп сва!м! дзецьм! як да агульнасямей- 
най справы. I тэта увогуле правыьна. Але часам 
на гэтай глебе здараюцца i сур’ёзныя канфлшты. 
Як ix пазбегнуць? Слова - педагогу-пйхолагу.

□ MiHi-лекцыя педагога-пйхолага
Педагог-пс1холаг ращъ бацъкам аб’ектыуна 

ацэнъвацъ магчымасщ, ncixaлaгiчнyю
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падрыхтаванасцъ да той або шшай дзейна­
сщ, памкнент i штарэсы ceaix дзяцей, называв 
крынщы, дзе можно атрымаць навукова аб- 
грунтаваную шфармацыю па прафдыяг- 
ностыцы, прафасвеце i прафкансультацъп 
(ктгц часотсы, сайты), паведамляе каарды- 
наты цэнтрау прафарыентацъп.

Вядучы. Ёсць тры шлях! выбару прафесп. 
Першы - аб’ектыуна вывучаць свае схшьна- 
сщ, магчымасщ, уласщвасщ нярвовай астэмы, 
мыслення, памящ, увап i вызначаць на гэтай 
падставе справу жыцця. Друг! - iciji, што на- 
зываецца, усляпую, выпрабоуваць сябе у розных 
сферах дзейнасщ. Але перш чым пачаць гаворку 
пра трэд! шлях выбару прафесп, прапаную вуч- 
ням выканаць наступнае практыкаванне.

□ Практыкаванне «Паляванне на 
памылк!»

Класны юраушк прапануе кожнаму з вучняу 
пазнаёмщца са стсам «Памылк! пры выбары 
прафесп» (на картках) i адзначыць тры памыл- 
ю, як!я падаюцца яму найбольш небяспечным! 
(пры гэтым можна кансультавацца з бацькам!). 
Па ходзе адказау дзяцей класны юраушк зашс- 
вае на дошцы нумары памылак.

1. Атаясамл1ванне вучэбнага прадмета з 
прафеаяй.

Выб!раючы прафейю, трэба помшць, што 
школьны прадмет - тэта не прафейя, а галша 
ведау. Прафейя - тэта род працоуных дзеянняу, 
дзе могуць быць прыменены веды па тым або 
шшым прадмеце.

2. Выбар прафесп «за кампанпо».
У сяброу могуць супадаць штарэсы, магчы- 

масщ. Але часта бывав так, што прафес!я больш 
падабаецца i падыходзщь таму, хто яе выб!рае, а 
не таму, хто становщца «кампаньёнам».

3. Захапленне знешшм бокам прафесп.
Выб!раючы прафейю, неабходна даведацца 

як мага больш пра змест працы, якой прыйдзец- 
ца займацца, а таксама пра яе паз!тыуныя i не- 
гатыуныя баю.

4. Выбар прафесп па прычыне яе прэстыж- 
насцй

Мода хутка змяняецца, i важна, каб прафейя, 
на набыццё якой вы затрацип час, йлы, сродю, 
не аказалася выбранай толью з-за прэстыжна- 
сщ, насуперак вашым прыродным здольнасцям 
i сапраудным штарэсам.

5. Перакананне, што бываюцъ прафесп 
творчыя i нятворчыя.

Бываюць не нятворчыя прафесп, а нятвор­
чыя людзп Так, праца толью тады прыносщь 
задавальненне, кал! яна становщца творчасцю, 
але творчасць можна праяуляць у любой гал!не 
дзейнасщ.

6. Няведанне щ недаацэнка ceaix фiзiялaгiч- 
ных асабл1васцей.

Перш чым зрабщь канчатковы выбар, трэба 
абавязкова атрымаць кансультацыю урача, да­
ведацца, щ дазваляюць твае ф!з!ялапчныя аса- 
бл!васщ, стан твайго здароуя займацца пэуным 
в!дам дзейнасщ.

7. Няуменне суаднесщ уласныя здолънасщ з 
патрабаванням! пэунай прафесп.

Выб!раючы прафейю, трэба сумленна i 
аб’ектыуна праанал!заваць, што у цябе лепш 
за усё атрымл!ваецца, даведацца (праз штэр- 
нэт, кансультацьп са спецыялйтам!), вал о данне 
яюм! ф!з!чным!, пйхалапчным!, сацыяльным!, 
штэлектуальным! якасцям! абавязковае для 
прадстаушкоу гэтай прафесп.

8. Састарэлыя уяулент пра характар i умо- 
вы працы у той або тшай сферы вытворчасщ, 
культуры, навукй

У нашым жыцщ усё хутка змяняецца. Змя- 
няюцца i прафесп. 3 кожным годам розныя 
галшы народнай гаспадарк! папауняюцца су- 
часным абсталяваннем, што, з аднаго боку, 
паляпшае умовы працы людзей, а з другога - 
патрабуе ад ix намаганняу па якасным i хутюм 
ix асваенш.

9. Адсутнасцъ запасных варыянтау пры вы­
бары прафесп.

Усё у жыцщ прадугледзець немагчыма. Вы 
можаце не прайсщ па конкурсе, расчаравацца у 
пэунай спецыяльнасщ. Таму ведьм! важна пра- 
думаць дадатковы варыянт прафеййнага сама- 
вызначэння.

Аргатзуецца абмеркаванне.
Вядучы. I нарэшце - пра трэщ шлях выбару 

прафесп. Тэта намер авалодаць справай сва!х 
бацькоу, а магчыма, нават дзядоу i прадзедау. 
Гутарка щзе аб працоуных дынастыях.

Выступление прадстаушка сямейнай ды- 
настъп.

□ Гульня «Роскщ меркаванняу»
Вядучы прапануе вучням i бацькам выцяг- 

нуць картю з пачаткам фразы i закончыць яе.



Варыянты фраз для вучняу
J У вольны ад вучобы час я люблю...
J Болып за усё мне падабаецца...
J Я магу дасягнуць поспеху у...
J На мой прафесшны выбар можа 

пауплываць...
J Я упэунены, што хачу...
J Я ведаю, што буду...
У Каб стаць..., мне трэба...
J Якасщ майго характару, як!я могуць аб- 

цяжарыць мой выбар, - тэта...
S Мне падабаюцца прафесп...
J У мяне ёсць здольнасщ да...
J Стан майго здароуя i мае ф!з!чныя 

асабл!васщ дазваляюць...
Варыянты фраз для бацькоу

J Дапамагаць дзецям у выбары прафесп 
павшны...

J Пачынаць выб!раць прафеспо трэба...
J Выбар прафесп залежыць ад...
J Бельм! важна, каб на кожным этапе 

прафесшнага самавызначэння...
J Адносшы бацькоу да выбару прафесп 

дзщящ павшны праяуляцца у...
J Некаторыя бадью...
У Я б хацеу (хацела), каб мой сын (дачка) 

пры выбары прафесп...
J Вырашальны фактар дакладнасщ i 

усвядомленасгц выбару прафесп - тэта ...
Аргашзуецца абмеркаванне.
III. Закупочная частка
Гучыцъ песня «Дорогой добра» (сл. Ю. Энщ- 

на, муз. М. Мтькова).
Класны к!раун!к прапануе i дзецям, i да- 

рослым падзялщца уражанням! ад сустрэчы 
i уручае кожнай сям’! памяти «Парады ба- 
цькам».

Памятка «Парады бацькам»
1. Дайце свайму дз!цящ права выбару будучай 

прафесп.

2. Абмяркоувайце разам з падлеткам магчымыя 
«за» i «супраць» выбранай iM прафесп.

3- Разглядайце выбар прафесп не толью з 
пазщьп матэрыяльных выгод, але i з пазщьп 
маральнага задавальнення.

4. Ул!чвайце разам з падлеткам пры выбары 
iM будучай прафесп яго асобасныя якасщ.

5. Аргашзуйце кансультацыю са спецыял!- 
стам у выпадку вашых рознагалоссяу з сынам 
(дачкой) адносна яго (яе) будучай прафесп.

6. Не давще на падлетка, кал! ён адмауляецца 
асвойваць прафешю, якую л!чыце найболып 
прымальнай для яго. Тэта можа стаць прычынай 
сур’ёзнага канфлжту i не паспрыяе самарэал!за- 
цьп маладога чалавека.

7. Падтрымл!вайце сваё дзщя у яго !мкненш 
да мары - дапамажыце знайсщ адпаведны iyp- 
ток, студыю, падбярыце неабходную шфарма- 
цыю, пазнаёмце з людзьм! абранай падлеткам 
прафесп.

8. Не дакарайце сына (дачку), кал! яго (яе) вы­
бар аказауся памылковым. Лепш разам вызнач- 
це план дзеянняу, наюраваных на выпрауленне 
памылю.

9. Памятайце: дзещ пераймаюць адносшы да 
працы, да прафесп у сва!х бацькоу.
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